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De interessantste momenten 

Voor de Luisterkind contentkalender 2022 selecteerden we interessante momenten 

waarop jij Luisterkind in de schijnwerpers kunt zetten. Haak in op de dagen die relevant 

voor jou zijn, met inspirerende teksten, grappige afbeeldingen of toffe video’s op social 

media. Luisterkind bestaat 10 jaar, laten we dit groots vieren en zichtbaar maken! 

Meer resultaat door onderstaande ¨how to´s¨ 

Met deze gemakkelijk toepasbare ‘how to’s’ haal je het maximale uit jouw inhakers en 

andere social media posts. 

1) De 100 beste inhakers van de afgelopen jaren 

https://www.coosto.com/nl/blogs/101-social-media-inhakers-de-beste-voorbeelden-

op-een-rij 

 

2) Kies een passende toon 

 https://www.coosto.com/nl/blogs/tone-voice-generator 

 

3) Zo schrijf je de beste social media post 

https://www.coosto.com/nl/blogs/zo-schrijf-je-geweldige-social-media-posts-

infographic 

 

4) Hoe ziet de optimale social media post eruit 

https://www.coosto.com/nl/blogs/zo-ziet-de-perfecte-social-media-post-eruit-

onderzoeksrapport 

 

5) Wat zijn de beste tijden om te posten 

https://www.coosto.com/nl/blogs/wat-zijn-2021-de-beste-tijdstippen-om-te-posten-

op-social-media 
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Maandplanner 

I. Januari 
1 Nieuwjaarsdag / Nieuwjaarsduik  

4 Wereld Braille Dag  

6 Drie Koningen  

10 Luisterkind mini´s dag 

13 International AMBER Alert day  

13 Vakantiebeurs (t/m 16 januari) 

16 Wereld Religiedag  

17 Blue Monday  

17 Martin Luther King Day (#MLKDay)  

25 Dag van het Werkplezier in de Zorg  

26 Nationale Voorleesdagen (t/m 5 februari)  

27 Poëzieweek (t/m 2 februari) 

30 Nationale Holocaust Herdenking 
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II. Februari 
4 Verjaardag Facebook (2004)  

4 Verjaardag WhatsApp (2009)  

4 Wereld Kankerdag  

5 Chinees Nieuwjaar (#YearOfTheTiger)  

10 Luisterkind mini´s dag 

13 Autism Sunday  

14 Valentijns Dag (#ValentijnsDag)  

15 Verjaardag YouTube (2005)  

17 Doe Vriendelijk Dag  

22 Europese Dag van het slachtoffer  

27 Carnaval (t/m 1 maart) 👑 

28 International RSI awareness day  
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III. Maart 
1 Nationale Complimentendag  

3 World Wildlife Day (#WorldWildlifeDay)  

5 Boekenweek (t/m 13 maart)  

8 Internationale Vrouwendag  

10 Luisterkind mini´s dag 

11 NLdoet (t/m 12 maart)  

18 Awkward Moments Day  

20 Internationale Dag van het Geluk  

21 International Day Against Racism  

21 World Poetry Day (#WorldPoetryDay)  

27 Zomertijd  
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IV. April 
1 Kindermuziekweek (t/m 10 april)  

2 Wereld Autisme Dag  

7 World Health Day  

10 Luisterkind mini´s dag 

15 Goede Vrijdag  

17 Eerste Paasdag  

18 Tweede Paasdag  

21 Secretaressedag  

28 Werelddag voor Veiligheid en Gezondheid op het Werk  
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V. Mei 
1 Dag van de Arbeid (#LabourDay)  

2 Eid al-Fitr 

4 Nationale Dodenherdenking  

5 Bevrijdingsdag  

5 Verjaardag LinkedIn (2003)  

8 Moederdag  

9 Europadag (#EuropeDay) 

10 Luisterkind mini´s dag 

15 World Family Day  

26 Hemelvaartsdag  

30 Memorial Day  
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VI. Juni 
1 Internationale Dag van de Ouders  

1 Internationale Dag van het Kind  

5 Eerste Pinksterdag  

5 World Environment Day (#WorldEnvironmentDay)  

6 Tweede Pinksterdag  

8 World Oceans Day (#WorldOceansDay)  

8 Internationale Buitenspeeldag  

10 Luisterkind mini´s dag 

19 Vaderdag  

25 Nederlandse Veteranendag  

30 Social Media Day (#SocialMediaDay) (#SMDay) 
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VII. Juli 
7 World Chocolate Day (#WorldChocolateDay)  

9 Offerfeest (t/m 13 juli)  

10 Luisterkind mini´s dag 

11 World Population Day  

25 Roze Maandag  

29 Talk in an Elevator Day (#TalkInAnElevatorDay)  

30 International Day of Friendship (#DayOfFriendship)  

30 Pride Festival (t/m 7 augustus) 
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VIII. Augustus 
10 Luisterkind mini´s dag 

13 Internationale Linkshandingendag  

16 Tell a Joke Day  

19 Humanitarian Day (#WorldHumanitarianDay)  
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IX. September 
5 International Charity Day (#CharityDay)  

6 Read a Book Day (#ReadABookDay)  

10 Luisterkind mini´s dag 

10 World Suicide Prevention Day  

17 World Cleanup Day 

21 International Day of Peace (#PeaceDay)  

24 Burendag 

25 World Dream Day  

26 Europese Dag van de Talen  

26 Week Tegen Pesten (t/m 30 september)  

30 International Podcast Day (#InternationalPodcastDay) 
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X. Oktober 
4 Dierendag  

4 Jom Kippoer (t/m 5 oktober)  

6 Verjaardag Instagram (2010)  

7 Nationale Ouderendag  

7 World Smile Day (#WorldSmileDay)  

7 World Day of Bullying Prevention  

10 Luisterkind mini´s dag 

10 World Mental Health Day (#WorldMentalHealthDay)  

10 Dag van de Duurzaamheid  

11 Coming-Out Day (#ComingOutDay)  

30 Wintertijd  
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XI. November 
1 Start Movember (#Movember)  

1 Allerheiligen  

2 Allerzielen  

10 Luisterkind mini´s dag 

10 Dag van de Mantelzorg  

11 Sint Maarten  

13 World Kindness Day (#WKD)  

14 World Diabetes Day (#WDD)  

16 Internationale Dag van de Verdraagzaamheid 

19 Internationale Mannendag  

20 World Children's Day (#UNChildrensDay)  

24 Thanksgiving (#Thanksgiving)  

25 Black Friday  

28 Cyber Monday (#CyberMonday) 
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XII. December 
5 Pakjesavond  

10 Luisterkind mini´s dag 

18 Chanoeka (t/m 26 december)  

21 Kortste dag  

24 Kerstavond  

25 Eerste Kerstdag  

26 Tweede Kerstdag  

26 Boxing Day 

31 Oudejaarsavond 
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Inspiratie 

Juni 
1 Internationale Dag van het Kind  

 

Vandaag is het de Internationale dag van het kind! Een dag waarbij kinderen een stem krijgen. 

Wist jij dat ik als Luisterkindwerker met heel veel kinderen praat. Ik praat hierbij in de energie en 

geef de ouders inzichten en handvatten die ze helpen. 

 

December 
21 Kortste dag  

 

Vandaag is het de kortste dag…,maar geen probleem want ik deel mini 

Luisterkindafstemmingen uit. Om kans te maken op…..  
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